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ГепаДетокс – 
защита печени 
и детоксикация


С вами Екатерина Новикова — 
доктор натуропат и создатель 
бренда «Доктор Натуропат».

Во время восстановления 
микрофлоры важно сразу 
подключить поддержку печени - 
как усиливающий этап. 



ГепаДетокс — это мягкий старт 
перезагрузки. Если кишечник — 
это ворота в здоровье, то печень — 
это страж. Когда она перегружена, 
страдают все системы. Она 
участвует в гормональном обмене, 
детоксикации, пищеварении и 
иммунной защите.




Преимущества ГепаДетокс:

� Комплексный подход к восстановлению печен�
� Безопасный состав, без ГМО, глютена, диоксида титан�
� Разработано нутрициологом на базе реальной 

клинической практик�
� Производство по стандартам GMP и ISO 22000

Почему ГепаДетокс?

ГепаДетокс стал одним из первых продуктов моей 
линейки, потому что здоровая печень = здоровое тело. 
Я видела сотни пациентов, у которых стояла «пауза» в 
прогрессе, потому что печень была перегружена. После 
курса антибиотиков, длительного стресса, приёмов 
препаратов — она нуждается в мягкой поддержке.




 ГепаДетокс особенно полезен при следующих 
состояниях, связанных с нарушением функции печени:

� тяжесть, дискомфорт или боль в правом подреберье�

� горечь во рту, особенно по утрам�

� налёт на языке, неприятный запах изо рта�

� кожные высыпания, зуд, пигментация, акне, экзема�

� хроническая усталость, слабость, снижение концентрации 
внимания�

� склонность к отёкам, задержке жидкости, особенно в 
области лица и лодыжек�

� нарушение пищеварения: вздутие, метеоризм, тошнота 
после жирной пищи�

� медленный метаболизм, трудности со снижением веса�

� гормональные нарушения, связанные с нарушением 
детоксикации эстрогенов�

� головные боли, особенно после еды или во второй 
половине дня�

� нарушения сна, тревожность, раздражительность�

� частые простуды и слабый иммунитет (печень — орган 
иммунного барьера)�

� восстановление после длительного приёма лекарств 
(антибиотики, гормоны, НПВС)�

� поддержка при аутоиммунных и воспалительных 
заболеваниях�

� профилактика и поддержка при жировом гепатозе, СИБР, 
холестазе, застое желчи.



 Состав и действие: 

 Как принимать:


� Силимарин (расторопша): 
восстанавливает клетки печени и 
уменьшает воспалени�

� Альфа-липоевая кислота: мощный 
антиоксидант и активатор метаболизм�

� Витамины B1, B2, B6: участвуют в фазах 
детокса, поддерживают энерги�

� Липаза: облегчает работу печени, 
помогая пищеварению

Взрослым: по 1 капсуле 2 раза  
в день во время еды. 


Минимальный курс приема 2-3 
месяца непрерывно. Можно 
повторять 2–3 раза в год.




Противопоказания: индивидуальная 
непереносимость компонентов




Не забудьте про 
восстановление 

кишечника!


Сделайте Гепадетокс 
частью вашего протокола 

восстановления!


Печень благодарна за заботу. И чем 
раньше вы начнёте её поддерживать — 

тем дольше сохраните здоровье и 
энергию.

Купить МетаБиотик

Купить ГепаДетокс

https://dietologekaterina.ru/metabiotic
https://dietologekaterina.ru/gepadetox


Схема приёма

     Минимальный курс


2–3 месяца непрерывно.




     Вместе они работают в синергии


Метабиотик восстанавливает микрофлору  
и снижает воспаление, а ГепаДетокс  
поддерживает печень и процессы выведения 
токсинов.



Такой подход усиливает эффект каждого 
компонента и даёт более глубокий результат.

МетаБиотик — по 1 чайной ложке 2–3 раза 
в день, за 30 минут до еды.




ГепаДетокс — по 1 капсуле утром  
и вечером во время еды.


Чтобы получать новости о других продуктах и 
обновленные инструкции к ним, подпишитесь на 
официальный канал Доктор Натуропат в Телеграм 


@drnovikovanaturopath

https://t.me/drnovikovanaturopath


Отзывы


